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Evaluar la eficacia y aceptacion de una intervencion
dirigida a disminuir los riesgos asociados al uso
conjunto de diuréticos, AINE e IECA/ARA I
( ) a través de la notificacion a

los profesionales sanitarios de dicha interaccion
farmacologica detectada en su prescripcion




Ambito de aplicacién

- Area 9 de Atencién Primaria

243 médicos de familia
70 pediatras
223 enfermeras




estudio intervencion antes-despues

(octubre 2009 — enero 2010).

- ldentificacion pacientes afectados
- Fuente: farm@drid/OMI-AP

(marzo 2010).
- Nota informativa y cuestionario

(junio-agosto 2010). Analisis de la
Intervencion




> Se identifican 1.298 pacientes

» 226 profesionales

» Media pacientes/profesional es de 5,7

= Con 1-5 pacientes: 137 medicos
= Con 6-10 pacientes: 55 médicos
= Con 11-15 pacientes: 24 medicos
= Con > 16 pacientes: 10 medicos




Pacientes con Triple Whammy .‘;.'M Area 9 Atencitn Primaria
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» " Atoncién Primaria
"M Area 8 UNIDAD FUNCIONAL DE RIESGOS
Saludhadrid SANITARIOS. AREA 9 ATENCION PRIMARIA

Mombre:
CIAS:
Centro de Salud:

Identificacion del paciente

[MLHG [ CIF: |

{El paciente se encuentra efectivamente en tratamiento
concomitante con estos férmacos (AIME o COX IHECA o aRa| 5 O Mo O
II+Diurétcos]?

En caso afirmativo, é5Se realiza un seguimiento de la funcidn si0dO me O
renal?
Indique la fecha de la ditima analitica | ----- L e

- Aclaramients de Creatining

- Creatinina en plasma

Tras la valoracion del paciente éQué actitud terspéutica ha considerado mas
adecuada?

O Mantener =l tratamiento con los farmams praseritos v vigilar la funcidn renal pacients
Sustituir algunos de los famnaoos (espedficar)
1 Suspender algunos de los farnacos (espedficar)

Ei Otras [especificar):

iConsidera interesante la informmacion recibida sobre la interaccion “triple

Mada Poco Suficiente Bastante Mucho

iConsidera Gtil recibir  informnacidn sobre  los  pacientes
identificados de su cupo con esta interaccidn para latomade|si 0O wo O
decisiones terapeéuticas?

Incluya agui cualquier otro aspecto que considere relevante:

Par favor, devalver cumplimentado v en sobre cerrado a:

SER¥ICIOD DE FARMALCIA
fwda de los Pinos 30 ZARAGOZA
28914 Leganss




Enviados:

1.298 pacientes

esultados ==

Recibidos:
697 pacientes (53,7%)
122 profesionales (54 %)

Interaccion

Perdidos— 27 pacioentes
331 pacientes N0 (3,9%)
(47,5%)

339 pacientes
(48,6%)

Seguimiento

Actitud Terapéutica L .
Funcién renal

14 pacientes < Perdidos

» 46 pacientes
(4.1%) Perdidos—» p

(13,6%)

— NO si
24,8 % Mantener Tto./Vigilar FR o \

23,3 % Sustituir farmaco
140,7 % Suspender farmaco
7,1 % Otras

38 pacientes 255 pacientes

(11,2 %) (75,2 %)

Farmaco
sustituido/suspendido

56,3 % AINE
2,1 % Diurético

0,3 % IECA/ARA I
41,3 % No contesta

SEFAP




Resultados

. Considera interesante la informacidon recibida sobre la interaccion
“triple Whammy”?

Respuesta N°
Respuestas

NS/NC

Nada interesante

Poco interesante

Suficientemente
Interesante

Bastante
Interesante

Muy interesante




Resultados

¢ Considera util recibir informacion sobre los pacientes identificados
de su cupo con esta interaccion para la toma de decisiones

terapéuticas?

Respuesta N° Respuestas

SEFAP
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1. Los sistemas de mformamon (farm@drid y OMI) son muy
utiles para la identificacion de pacientes con interacciones
potencialmente graves.

. EI meédico de AP valora positivamente este tipo de iniciativas
como apoyo a su labor asistencial.

. Es necesario desarrollar herramientas de alerta sobre
Interacciones relevantes integradas en los sistemas de HC
Informatizada.

SEFAP
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